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Director Medical
Dr. Marius Dabija
Doctor in stiinte medicale

Tematica si bibliografia pentru interviul din
19 Octombrie 2021

Pentru posturile de asistent medical generalist:

TEMATICA
Starile comatoase-Coma de origine cerebrali
Ingrijirea bolnavilor incongtienti i comatosi
ingrijirea pacientilor cu hipertensiune intracraniana
Edemul pulmonar
Embolia pulmonara
Ingrijirea bolnavilor cu insuficienta respiratorie
Socul anafilactic
Ingrijirea bolnavilor in stare de soc
ingrijirea plagilor- tehnica pansamentului

- Traumatismele cranio-cerebrale si vertebro-medulare

. Ingrijire preoperatorii si postoperatorii pentru pacientii cu tumori cerebrale
. Infarctul miocardic acut

. Ingrijirea bolnavilor cu infarct miocardic acut

- Resuscitarea cardio-respiratorie

- Sincopa si lesinul — colapsul cardiovascular si moarte subita

- Supravegherea postoperatorie si ingrijirile acordate pacientilor operati

. Punctia venoasa

. Punctia rahidiana

- Recoltarea produselor biologice (sange,urind,secretii nazale,secretii otice,secretii oculare, lichid

cefalorahidian)

. Sondajul vezical
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Administrarea medicamentelor

Determinarea functiilor vitale

Hidratarea si mineralizarea organismului

Pregatirea instrumentarului pentru sterilizare si sterilizarea acestuia

Gestionarea deseurilor in unitatile sanitare

PRECAUTIUNILE STANDARD -Misuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale;

Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazi in sistemul sanitar la
produse biologice- Protocolul de management al expunerii accidentale la produse biologice aplicat
imediat de persoana expusa accidental;

Profilaxia infectiilor asociate asistentei medicale prin respectarea principiilor de igiena individuale
Fisa postului (Anexa 1)

BIBLIOGRAFIE

. Titircd L., Urgente medico-chirurgicale, Sinteze pentru asistentii medicali, Editia a IlI-a, Editura

Medicala, Bucuresti, 2019

Titircd L., Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali, Ghid de nursing, Vol.II, Editia
a 8-a, Editura Cartea Medicala, Bucuresti, 2018

Titirca L., Ingrijiri speciale acordate pacientilor de citre asistentii medicali, Manual pentru colegiile si
scolile postliceale sanitare, Editura Cartea Medicala, Editia a 10-a, Bucuresti, 2018

. Titircd L., Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzitoare nevoilor fundamentale,

Vol.I, Editura Cartea Medicali , Editia a 8-a, Bucuresti, 2018

. Titirca L., Explorari functionale si ingrijiri speciale acordate bolnavului, Editura Cartea Medicala,

Bucuresti, 2018

Borundel C., Medicina interna pentru cadre medii, Editia a V- a revizuita, Editura ALL, Bucuresti,
2009

ORDIN nr. 1101 din 27 iulie 2016 al ministrului sanatatii publice privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitdtile sanitare

ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mdinilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derulirii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia

ORDIN nr.1226/2012 al ministrului sanatdtii pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activititile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale

Extras din ghidul de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale spitalicesti in Spitalul Clinic de
Urgentd “Prof. Dr. N. Oblu” Iasi( Anexa 2)

Fisa postului — Asistent medical generalist (Anexa 1)

Pentru posturile de infirmieri:

TEMATICA

I.Curatarea si dezinfectia prin mijloace chimice a incdperilor din unititile sanitare, a mobilierului si

obiectelor din incaperi si a obiectelor folosite de bolnavi

2.Pregdtirea si schimbarea patului
3.Pozitia bolnavului in pat
4.Asigurarea igienei corporale a bolnavului



5.Dezbricarea si imbricirea bolnavilor

6.Circulatia lenjeriei

7.Mobilizarea bolnavului si prevenirea escarelor

8.Transportul-distribuirea alimentelor si hrénirea bolnavului

9.Profilaxia infectiilor asociate asistentei medicale prin respectarea principiilor de igiend individuald

10.PRECAUTIUNILE STANDARD -Misuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale;

11.Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazi in sistemul sanitar
la produse biologice- Protocolul de management al expunerii accidentale la produse biologice aplicat imediat
de persoana expusa accidental;

12.Gestionarea deseurilor in unitiile sanitare

13.Fisa postului (Anexa 3).

BIBLIOGRAFIE

1.Mozes C.-Tehnica ingrijirii bolnavului, Editia a VlI-a, Editura Medicala, Bucuresti, 2002

2.0rdinul MS nr.1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activitatile medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile
rezultate din activititile medicale

3.0RDIN nr. 1101/2016 al ministrului sanatatii publice privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare

4.0RDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curitenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia minilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derulrii procesului de sterilizare si controlul eficientei
acestuia

5.Extras din ghidul de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale spitalicesti in Spitalul Clinic
de Urgenta “Prof.Dr.N. Oblu” lagi( Anexa 2)

6.Fisa postului - Infirmiera (Anexa 3)

III.  Pentru posturile de ingrijitoare:
TEMATICA

1.Curétarea si dezinfectia prin mijloace chimice a inciperilor din unitdtile sanitare, a mobilierului si
obiectelor din incaperi si a obiectelor folosite de bolnavi

2.Circulatia lenjeriei

3.Profilaxia infectiilor asociate asistentei medicale prin respectarea principiilor de igiena
individuala

4.PRECAUTIUNILE STANDARD -Misuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale;

5.Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazi in sistemul
sanitar la produse biologice- Protocolul de management al expunerii accidentale la produse
biologice aplicat imediat de persoana expusa accidental;

6.Gestionarea deseurilor in unittile sanitare

7.Fisa postului (Anexa 3).

BIBLIOGRAFIE

.....



IV.

2.0rdinul MS nr.1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activititile medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activitatile medicale

3.0RDIN nr. 1101/2016 al ministrului sanatatii publice privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare
4.0ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor
de curdtenie i dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mdinilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuiaS.Extras din ghidul de prevenire a infectiilor asociate
asistentei medicale spitalicesti in Spitalul Clinic de Urgent “Prof.Dr.N. Oblu” lasi( Anexa 2)
6.Fisa postului - Ingrijitoare (Anexa 4)

Pentru postul de registrator medical :

TEMATICA
Evidenta si miscarea bolnavilor
Foaia de observatie clinica generala si instructiuni privind completarea acesteia
Fisa de spitalizare de zi si instructiuni privind completarea acesteia
Titlu VIII Asigurarile sociale de sanitate, Capitolul II Asiguratii
Instructiuni privind utilizarea si modul de completare a biletelor de trimitere pentru servicii
medicale clinice/ biletelor de internare utilizate in sistemul de asigurari sociale de sanitate
6. Instructiuni privind utilizarea si modul de completare a biletului de trimitere pentru investigatii
paraclinice utilizat in sistemul asigurarilor sociale de sintate
7. Normele metodologice privind utilizarea si modul de completare a formularelor de prescriptie
medicald cu regim special pentru medicamente cu si fard contributie personal
8. Elementele constitutive ale decontului de cheltuieli care se elibereaza pacientului pentru
serviciile medicale primite
9. Protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind
libera circulatie a acestor date
10. Capitolul I1I din Legea Arhivelor Nationale. Obligatiile creatorilor si detinatorilor de documente
11. Capitolul VI din Legea Arhivelor Nationale. Raspunderi si sanctiuni
12. Instructiuni privind activitatea de arhivi la creatorii si detinatorii de documente
13. Notiuni de utilizare PC
14. Utilizarea Microsoft Office
15. Fisa postului - Registrator medical (Anexa 5)
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BIBLIOGRAFIE

1. Mozes C.-Tehnica ingrijirii bolnavului, Editia a VII-a » Editura Medicala, Bucuresti, 2002

2. Legea nr.95/2006 privind reforma in domeniul sanatafii cu modificarile si completarile
ulterioare

3. Legea nr. 186 din 17 octombrie 2019 pentru modificarea si completarea Legii nr. 95/2006
privind reforma in domeniul sdnatafii si pentru completarea Legii drepturilor pacientului nr.
46/2003

4. Ordinul nr.1782/2006 al ministrului sanatatii publice privind inregistrarea si raportarea statistica
a pacientilor care primesc servicii medicale in regim de spitalizare continui si spitalizare de zi

5. Ordinul nr.648/406/2014 pentru modificarea si completarea Ordinului ministrului sdnatatii
publice si al presedintelui Casei Nationale de Asigurdri de Sanatate nr. 1782/576/2006 privind
inregistrarea si raportarea statistici a pacientilor care primesc servicii medicale in regim de
spitalizare continui si spitalizare de zi
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6. Ordinul nr.867/541 din 31.05.2011 al ministrului sdnatatii si al presedintelui C.N.A.S. privind
aprobarea modelului unic al biletului de trimitere pentru servicii medicale clinice/biletului de
internare utilizat in sistemul asigurdrilor sociale de sanitate si a Instructiunilor privind utilizarea si
modul de completare a biletului de trimitere pentru servicii medicale clinice/biletului de internare
utilizat in sistemul asigurarilor sociale de sinatate

7. Ordinul nr. 868/542 din 31.05.2011 al ministrului sanatatii si al presedintelui C.N.A.S. privind
aprobarea modelului unic al biletului de trimitere pentru investigatii paraclinice utilizat in sistemul
asigurdrilor sociale de sanitate si a Instructiunilor privind utilizarea si modul de completare a
biletului de trimitere pentru investigatii paraclinice utilizat in sistemul asigurdrilor sociale de
sdndtate

8. Ordinul nr. 870/544 din 31.05.2011 al ministruluj sanatatii si al presedintelui C.N.A.S. pentru
modificarea Ordinului ministrului sanatdtii publice si al presedintelui Casei Nationale de Asiguriri
de Sanitate nr. 832/302/2008 privind aprobarea formularelor de prescriptie medicald cu regim
special pentru medicamente cu si fira contributie personald si a Normelor metodologice privind
utilizarea si modul de completare a formularelor de prescriptie medicald cu regim special pentru
medicamente cu si fira contributie personal

9. Ordin nr. 1100 din 14/10/2005 privind introducerea decontului de cheltuieli ce se elibereazi
pacientului pentru serviciile medicale primite, cu modificarile si completrile ulterioare

10. LEGEA nr. 46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile si completdrile ulterioare

11. REGULAMENT nr. 679 din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce
priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de
abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor), cu modificarile si
completérile ulterioare

12. Legea nr. 16/1996- Legea arhivelor nationale

13. Legea nr. 138/2013 pentru modificarea si completarea Legii nr. 16/1996

14. Ordinul 217/1996 privind activitatea de arhivi la creatorii i detinitorii

de documente

15. Figa postului - Registrator medical (Anexa 5)
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