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r. Pentru posturile de asistent medicar generarist:

TEMATICAl. Stdrile comatoase-Coma de origine cerebrald

? ingrijirea bolnavilor incongtien[i 9i comatogi
3. Ingrij irea pacienfilor cu hipertensiune intracranianE
4. Edemul pulmonar
5. Embolia pulmonara
6. Ingrijirea bolnavilor cu insuficienta respiratorie
7. $ocul anafilactic
8 Ingrijirea bolnavilor in stare de goc
9. Ingrij irea pl6gilor- tehnica pansamentului
I 0. Traumatismele cranio-cerebrale gi vertebro-medulare
I l' ingrijire.preoperatorii si postop.iuto.ii pentru pacientii cu tumori cerebrale
12. Infarctul miocardic acut
13. ingrijirea bolnavilor cu infarct miocardic acut
I 4. Resuscitarea cardio-respiratorie
15. sincopa si lesinul - colapsul cardiovascular si moarte subita
16. supravegherea postoperatorie gi ?ngrijirile acordate pacienlilor operafi
17. Punc{ia venoasl
18. Punc{ia rahidiani
l9' Re^coltarea produselor biologice (sdnge,urin6,secrefii nazale,secrefii otice,secrefii oculare, lichidcefalorahidian)
20. Sondajul vezical

lflnrt
&''ffi

,");,".'.)ir',

nr. 2 ; Tel; +40232- 264 271 ; Fax.
+40232-473 676 ; e-mail: neuroiasi@neuroiasi.ro; Acreditare 10612015M



2 I . Administrarea medicamentelor
22. D eterminarea funcfiilor vitale
23 . Hidr atarea s i m inera lizar ea organi smului
24 . P re gdtirea instrumentarulu i pentru steri I izare q i steri I izarea acestui a
25. Gestionarea degeurilor in unitElile sanitare
26' PRECAUTIUNILE STANDARD -Mdsuri minime obligatorii pentru prevenirea gi limitarea infecfiilor

asociate asistenfei medicale;
27' Metodologia de sup-raveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in sistemul sanitar laproduse biologice- Protocolul de management al expunerii accidentale la proA*. biologice aplicatimediat de persoana expusa accidental;
28' Profilaxia infectiilor asociate asistentei medicale prin respectarea principiilor de igiena individuale29. Figa postului (Anexa l)

l.
BIBLIOGRAFIE

Titircr L', urgen(e medico-chirurgicale, Sinteze pentru asisten{ii medicali, Edi{ia a III-a, EdituraMedicald, Bucureqti, 2019
Titircd L', Tehnici de-evaluare gi ingrijiri acordate de asistentii medicali, Ghid de nursing, vol.lI, Edilia
a 8-a, Editura Cartea Medicald, Bucuregti, 20l g
Titircd L', ingrijiri speciale acordate pacienfilor de c[tre asisten]ii medicali, Manual pentru colegiile gigcolile postliceale sanitare, Editura cartea Medicala, Edilia a ro-a,Bucurejti, 20rgTitircd L', Ghid de nursing cu tehnici de^evaluare ii ingrijiri corespunzitoare nevoilor fundamentale,Vol.I, Editura Cartea Medicald, Edilia a g-a, Bucu.egti, IOtS
Titirc[ L', Explorari functionale gi ingrijiri speciale acordate bolnavului, Editura cartea Medicala,Bucuregti,20l8
Borundel C', Medicind intern6 pentru cadre medii, Editia a IV- a revizuita, Editura ALL, Bucuresti,2009

II. Pentru posturile de infirmieri:

TEMATICA

_l.curifarea gi.dezinfecfia prin mijloace chimice a incdperilor din
obiectelor din ?ncdperi gi a obiectelor foloiite de bolnavi

2.Pregdtirea qi schimbarea patului
3.Pozi1ia bolnavului in pat
4.Asigurarea igienei corporale a bolnavului

7' ORDIN nr' ll0l din27 iulie 2016 al ministrului sanatatii publice privind aprobarea Normelor desupraveghere, prevenire qi limitare a infecfiilor asociate asistenfei medicale in unitalile sanitare
8' oRDIN nr' l'761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind cur6larea,dezinfec{ia qi sterilizarea in unitdlile sanitare publice ii private, evaluarea eficacitalii procedurilor decurdfenie gi dezinfecfie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecfiamdinilor in funcfie de nivelul de risc, precum gi metodele de evaluare a derul6rii procesului desterilizare qi controlul eficienfei acestuia

9' ORDIN nt'122612012 al ministrului srndtd{ii pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionareadegeurilor rezultate din activitElile medicai" gi u Metodologiei de culegere a datelor pentru bazanalional6 de date privind degeurile rezultate din Lctivitdlile medicale
l0' Extras din ghidul de prevenire a infecfiilor asociate asistenlei medicale spitaliceqti in Spitalul Clinic deUrgen[I "Prof. Dr. N. Oblu', Iagi( Anexa 2)
I l. Figa postului - Asistent medical generalist (Anexa l,r
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unitdlile sanitare, a mobilierului gi



5.Dezbrdcarea qi imbrIc[rea bolnavilor
6.Circulaf ia lenj eriei
T.Mobilizarea bolnawlui gi prevenirea escarelor
8.Transportul-distribuirea alimentelor gi hrinirea bolnavului
9'Profilaxia infecfiilor asociate asisteniei medicale prin respectarea principiilor de igien6 individual6IO'PRECAUTII-INILE STANDARD -M6suri tnini.. obligator'ii pr"o, prevenirea gi limitareainfecfiilor asociate asistenfei medicale;
1 l 'Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in sistemul sanitarla produse biologice- Protocolul dJ management al expunerii accidentale ru proJur. biologice aplicat imediatde persoana expusa accidental;
l2.Gestionarea degeurilor ?n unitElile sanitare
l3.Fiqa postului (Anexa 3).

BIBLIOGRAFIE

l 'Mozes C'-Tehnica ingrijirii bolnavului, Edilia a vII-a, Editura Medical6, Bucureqti, 20022'ordinul MS nr'122612012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea degeurilor rezultatedin activita{ile medicale qi a metodologiei de culeg.r, u dut"tor pentru baza nalionald de date privind degeurilerezultate din activit{ile medicale
3'oRDIN nr' ll0l/2016 al ministru.lui srnlt[tii publice privind aprobarea Normelor de supraveghere,prevenire 9i limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitalite sanitare
4'ORDIN nr' l'761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea,dezinfecfia qi sterilizarea in unitIlile sanitare publice gi private, evaluarea eficacit[1ii procedurilor de cur6feniegi dezinfecfie efectuate ?n cadrul acestora, procedurile iecomandate pentru dezinfecfia m6inilor in funcfie denivelul de risc, precum 9i metodele de evaluare a deruldrii pro..rului de ste.ilizare gi controlul eficienfeiacestuia

S'Extras din ghidul de prevenire a infec(iilor asociate asistentei medicale spitalicesti in Spitalul Clinicde Urgenfd "Prof.Dr.N. Oblu,, Iagi( Anexa 2)
6.Fiqa postului - Infirmier6 (Anexa 3)

III. Pentru posturile de ingrijitoare:
TEMATICA

l'curalarea qi dezinfecfia prin mijloace chimice a inciperilor din unitdlile sanitare, a mobilierului giobiectelor din incdperi gi a obiectelor folosite de bolnavi
2.Cir cul alia I enj eri e i
3'Profilaxia infecfiilor asociate asisten{ei medicale prin respectarea principiilor de igien6individual6
4'PRECAUTILINILE STANDARD -M[suri minime obligatorii pentru prevenirea gi limitareainfecfiilor asociate asistenfei medicale;
S'Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lu*eazd in sistemulsanitar la produse biologice- Protoiolul de management al expunerii accidenta[ iu p.oorr"biologice aplicat imediat de persoana expusa accideniar;
6.Gestionarea degeurilor in unitElile sanitare
7.Fiqa postului (Anexa 3).

BIBLIOGRAFIE

l'Mozes C.-Tehnica ingrijirii bolnavului, Editia a VII-a, Editura Medicala, Bucuregti, 2002
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2'ordinul MS nr.12?612012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea degeurilorrezultate din activitalile medicale qi a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nalionala dedate privind deqeurire rezultate din activitdlile mJdicare
3'ORDIN nr' 1101/2016 al ministrului sanrt[tii publice privind aprobarea Normelor desupraveghere, prevenire Ei limitare a infec{iilor asociate asistenleimedicale in unitilile sanitare4'ORDIN nr' 1'761 din 3 septem!1ie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdfarea,
dezinfeclia qi sterilizarea in unitdlile sanitare publice Ei private, evaluarea eficacitdlii procedurilor
de cur6{enie 9i dezinfec}ie efectuate in cadrul acestora, piocedurile recomandate pentru dezinfec}iamdinilor in funclie de nivelul de risc, precum gi metodele de evaluare a derulrrii procesului desterilizare 9i controlul eficientei acestuia5.Extras din ghidul de prevenire a infec(iilor asociateasistentei medicale spitalicesti. in Spitalul clinic de Urgen(i .,prof.Di.N. oblu,, Iagi( Anexa 2)
6.Figa postului - Ingrijitoare (Anexa 4)

IV. Pentru postul de registrator medical :

TEMATTCA
l. Eviden(a gi migcarea bolnavilor
2' Foaia de observatie clinicd generald gi instrucliuni privind completarea acesteia3 Figa de spitalizare de zi gi instructiuni privind compl.tu..u acesteia4 Titlu vIIl Asigurdrile sociale de sindtate, capitolul II Asiguratii5' InstrucJiuni privind utilizarea gi modul de tompletare a biletelor de trimitere pentru serviciimedicale clinice/ biletelor de internare utilizate in sisiemul de asigurdri sociale de s6n6tate6' Instruc(iuni privind utilizarea gi modul de completare a biletului de trimitere pentru investigaliiparaclinice utilizat in sistemul asigur[rilor sociale de sdndtate7' Normele metodologice privind utilizarea gi modul de completare a formularelor de prescripliemedical[ cu regim special pentru medicamente cu gi ftr6 contribu]ie personal8' Elementele constitutive ale decontului de c-heltuieli care se elibereaza pacientului pentruserviciile medicale primite
9' Protec{ia persoanelor fizice in ceea ce privegte prelucrarea datelor cu caracter personal gi privindlibera circula{ie a acestor date
l0' capitolul III din Legea Arhivelor NaJionale. obligaliile creatorilor qi definrtorilor de documente
I 1. capitolul vI din Legea Arhivelor Nalionale. Rasp'underi gi sancliuni
12' Instructiuni privind activitatea de arhivd la creatorii gi delinatorii de documente
13. Noliuni de utilizare pC
I 4. Utilizarea Microsoft Offi ce
15. Figa postului - Registrator medical ( Anexa 5)

BIBLIOGRAFIE

l' Mozes C'-Tehnica ingrijirii bolnavului, Edilia a VII-a, Editura Medicald, Bucuregti, 20022' Legea nr'9512006 privind reforma in domeniul sandtatii cu modidcirile gi complet6rile
ulterioare
3. Legea nr. 186 din 17 octombrie 2019 pentru
privind reforma in domeniul s6ndtd{ii qi pentru
46/2003
4' ordinul nr'178212006 al ministrului sdndtalii publice privind inregistrarea gi raportarea statisticd
a pacienlilor care primesc servicii medicale in iegim de spitalizare coitinua gi spitalizar e de zi5' ordinul nt'648140612014 pentru modificarJa gi completarea ordinului ministrului sdndt[{iipublice gi al preqedintelui Casei Na{ionale de Asigurdri de Sanatate nr. I 7g2/57612006 privindinregistrarea gi raportarea statistica a pacienlilor 

-care 
primesc servicii medic,ale in regim despitalizare continuE gi spitalizare de zi

modificarea gi completarea l-egii nr. 9512006
completarea Legii drepturilor pacientului nr.



6' ordinul nr.8671541 din 31.05.2011aI ministrului sdndtdfii 9i al pregedintelui c.N.A.S. privindaprobarea modelului unic al biletului de trimitere pentru servicii medicale clinice/biletului deinternare utilizat in sistemul asigurdrilor sociale de sanatate gi a Instruc(iunilor privind utilizarea gimodul de completare a biletului de trimitere pentru servicii medicale clinice/biletului de internareutilizat in sistemul asigurdrilor sociale de sdndtate
7 ' ordinul nr' 8681542 din 31.05'201 I al ministrului sdn6t[{ii qi al pregedintelui c.N.A.s. privindaprobarea modelului unic al biletului de trimitere pentru investigalii'paiaclinice utilizatin sistemulasigurdrilor sociale de sdndtate gi a Instrucliunilbr privind utiilra..a gi modul de completare abiletului de trimitere pentru investigatii paiaclinice utili,zat in sistemgl asigur[rilor sociale desdnltate
8' ordinul nr' 870/544 din 31'05.2011 al ministrului sdndta{ii gi al pregedintelui c.N.A.S. pentrumodificarea ordinului ministrului sdn[t6(ii p.ublice gi al pregedintelui Casei Na{ionale de Asigur,ride Srndtate nt' 832/3o2l2oo} privind uprobu..a fiormularelor de prescripfie medicalr cu regimspecial pentru medicamente cu gi frrd cbntributie personald gi a t io.nl.to. metodologice privindutilizarea gi modul de completare a formularelor dL prescripfie medicala cu regim special pentrumedicamente cu gi IErI contribufie personal
9' Ordin nr' I100 din l4llOl2005 privind introducerea decontului de cheltuieli ce se elibereazapacientului pentru serviciile medicale primite, cu modificdrile gi completdrile ulterioare
10' LEGEA nr' 461t'003 privind drepturile pacientului, cu modificdrile gi completarile ulterioarell'REGULAMENT nr' 679 din 27 aprilie 2016 privind proteclia persoanelor fizice in ceea ceprivegte prelucrarea datelor cu caractei personal gi privind libera circulatie a acestor date gi deabrogare a Directivei 95l46lcE (Regulamentul genlral privind protec(ia datelor), cu modificdrile qicompletdri le ulterioare
12. Legeanr. l6/1996- Legea arhivelor na{ionale
13. Legea nr.138/2013 pentru modificarea gi completarea Legii nr.16/1996l4' ordinul 21711996 privind activitatea de arhivtrla creatoriigidelindtorii
de documente
15. Figa postului - Registrator medical (Anexa 5)
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